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ÖZEL YENİ UFUKLAR ANAOKULU 
4 YAŞ HAFTALIK DERS PROGRAMI (14-18 Ekim)

TEMALARIMIZ :Ağır-Hafif, Uzun-Kısa, Duygular (mutlu-mutsuz-üzgün-sinirli),İsim, Kulak, Saç, Benzerlik-Farklılık, Soyağacı

GÜNLER
SERBEST
ZAMAN

TÜRÇE DİL 
ETKİNLİĞİ

MÜZİK VE OYUN BİLİŞSEL ETKİNLİK SANAT ETKİNLİĞİ
FEN VE 

MATEMATİK 
ETKİNLİĞİ

AİLE KATILIMI

PAZARTESİ

Açılış çemberinde 
isim tanımayla 

birlikte günün merak 
sorularıyla sohbet 

edilir. Günün 
tekerlemesi tekrar 

edilir.

BOSTANA GİDİYORUZ 

(Aile soyağacımızı yapıyoruz.)

İsmimiz kaç harf 

sayılır. Ardından 
İsim kuleleri 

yapılır.

Evde soyağacınız ve 
isimleriniz hakkında 
sohbet edebilirsiniz.

SALI

Açılış çemberinde 

insanların boy 
uzunlukları hakkında 
sohbet edilir. En uzun 

boylu insanın 
görselleri incelenir

Doğaçlama 
dramatizasyon yapılır.

Sence ailedeki en uzun kişi 
kim?

Sen ailende kimden  uzun  
ve kimden kısasın? 
Soruları cevaplanır.

Boy ölçüm 
istasyonlarında eğlenceli 

boyamalar yapılır. :))

Boyumuzu ve 
kilomuzu 

ölçüyoruz. Mezura
üzerindeki sayıları 
beraber sayıyoruz.

Ailecek boy ve kilo 
ölçümü yapabilirsiniz.

ÇARŞAMBA

Açılış çemberinde  
insanların saçları, 

kulakları benzerlik ve 
farklılıkları  hakkında 

sohbet edilir.

Hikaye canlandırma 
çalışması yapılır.

Neden herkesin saçları 
farklı renkte?

Saçımıza nasıl bakım 
yaparız?

Sorularını cevaplıyoruz.

Kulaklarımızı inceleyip 
hamur ile kulağımızı 

yapıyoruz.:))

Yüzümüzde hangi 
organdan kaç tane 

var sayılır.

Orman hakkında 
sohbet edilebilinir.

PERŞEMBE
Çemberimizde orman  

kuralları hakkında 
sohbet edilir.

ORMANA GİDİYORUZ
(Ormanın renklerini tanıyoruz. Doğada gözlem yapıyoruz.) 

Yapraklarla rakam 

eşleştirme yapılır.

Rakamlarla  nesneleri 
eşleştirme 

yapabilirsiniz.

CUMA

Çemberimizde 
kulaktan kulağa 

oyunu oynanır. Minik 
sorularla sohbete  

başlanır. 

Sessiz sinema oyunu 
oynanır. :)

Duygularımızı 
konuşmadan nasıl 

anlatabiliriz? Jest ve 
mimik ne demek? 

Sorularına cevap aranır.

Yüz ifadesi parçaları 
eşleştirilir.

Bu ay kaç hafta 
var? 

Kaçıncı haftadayız? 
Sayılır.

Duyguları, jest ve 
mimikleri 

canlandırabilirsiniz.

SINIF ÖĞRETMENİ:ŞEVVAL ÖZER HACER ÇALIŞKAN
MÜDÜR 
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