
 

ÖZEL YENİ UFUKLAR ANAOKULU  
3   YAŞ HAFTALIK DERS  PROGRAMI 

TEMALARIMIZ : RAKAMLAR, MONTESSORI , SİVRİ  – KÜT,  AĞAÇLAR, GÖLGE, NASREDDİN HOCA        10.04 .2023   – 14.04.2023 

GÜNLER  
SERBEST 
ZAMAN 

TÜRÇE DİL  ETKİNLİĞİ MÜZİK VE OYUN  BİLİŞSEL ETKİNLİK SANAT  ETKİNLİĞİ 
FEN VE  

MATEMATİK  
ETKİNLİĞİ 

AİLE KATILIMI 

PAZARTESİ 

SINIF ÇEMBERİ YAPIP  
HAFTASONU NELER  

YAPTIĞIMIZ HAKKINDA  
SOHBET EDİYORUZ. 

JİMNASTİK DERSİMİZDE  
HEM VÜCUDUMUZU  

ESNETİYORUZ HEM DE  
EĞLENİYORUZ. 

OYUN HAMURLARI 
İLE ŞEKİLLER  

YAPIYORUZ, KÜÇÜK  
KASLARIMIZI  

ÇALIŞTIRIYORUZ. 

SULU BOYALARLA 
SERBEST BOYAMA  

ETKİNLİĞİ  
YAPIYORUZ. 

BASİT ÖRÜNTÜ  
ÇALIŞMASI  

YAPIYORUZ. 

OKULDA YAPILAN 
FAALİYETLERLE İLGİLİ  

SOHBET EDEBİLİRSİNİZ. 

SALI 

NASREDDİN HOCAYI  
TANIYORUZ VE  

FIKRALARINDAN  
ÖRNEKLER DİNLİYORUZ. 

«FASULYE BÜYÜDÜ»  
ADLI PARMAK 

OYUNUNU  
ÖĞRENİYORUZ. 

SİVRİ  – KÜT  
KAVRAMLARINI  

TEKRAR EDİYORUZ. 

NASREDDİN HOCA  
GÖRSELİNİ 

BOYUYORUZ VE  
PAMUKTAN SAKAL  

YAPIYORUZ. 

ÇİMLENDİRDİĞİMİZ 
FASULYELERİ  

GÖZLEMLİYORUZ VE  
KARŞILAŞTIRIYORUZ. 

EVİNİZDE BULUNAN  
BİTKİLERİ BİRLİKTE  
SULAYABİLİRSİNİZ. 

ÇARŞAMBA 
«MART KADAR BEYAZ»  
ADLI HİKAYE KİTABINI  

OKUYORUZ. 

« 5  PARMAK» ŞARKISINI  
SÖYLEYEREK BOSTANA  

GİDİYORUZ. 

BOSTANDA  
OYNUYORUZ 

BOSTANDA SERBEST  
BOYAMA ETKİNLİĞİ  

YAPIYORUZ. 

BOSTANDA 
TOPLADIĞIMIZ 1’DEN  

5 ’E KADAR OLAN  
TAŞLARI TAHMİN  

ETMEYE ÇALIŞIYORUZ. 

GECE YATMADAN ÖNCE  
ÇOCUĞUNUZA HİKAYE  

KİTABI  
OKUYABİLİRSİNİZ. 

PERŞEMBE 
GÖLGELER VE GÖLGE  
OLUŞUMU HAKKINDA  

SOHBET EDİYORUZ. 

SINIFIMIZDA 
GECE  – GÜNDÜZ   

OYNUYORUZ. 

«GURME»  
EKMEK PİZZASI  

YAPIYORUZ 

IŞIK KAYNAĞI VE  
ELİMİZİ KULLANARAK  
FARKLI ŞEKİLLERDE  

GÖLGELER  
YAPIYORUZ.  

NESNELER VE  
GÖLGELERİNİ 
EŞLEŞTİRME  
ÇALIŞMASI  

YAPIYORUZ. 

SİZ DE EVİNİZDE  
ELLERİNİZİ VE IŞIK  

KAYNAĞI KULLANARAK  
GÖLGE OYUNU  

OYNAYABİLİRSİNİZ. 

CUMA 
«ŞEHİRDEKİ SON AĞAÇ»  

ADLI HİKAYE KİTABINI  
OKUYORUZ. 

«AĞAÇ» VE «GÖZLÜK»  
BİLMECELERİNİ 

«LEYLEK»  
TEKERLEMESİNİ  
ÖĞRENİYORUZ. 

«MONTESSORI » 
GÜNLÜK YAŞAM  

BECERİLERİ  
ÖĞRENİYORUZ. 

KRAPON KAĞITLARI  
İLE AĞAÇ  

GÖRSELİNİN  
YAPRAKLARINI  

YAPIYORUZ. 

«SU İÇEN MUM»  
DENEYİ» YAPIYORUZ. 

AĞAÇLARIN  
HAYATIMIZDAKİ ÖNEMİ  

İLE İLGİLİ SOHBET  
EDEBİLİRSİNİZ. 



 


