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ÖZEL YENİ UFUKLAR ANAOKULU 
5 YAŞ HAFTALIK DERS PROGRAMI

TEMALARIMIZ : YOLCULUK, YER,YÖN KAVRAMI,YOL HARİTASI,SAĞ-SOL KAVRAMI, ORYANTİRİNG,KROKİ,KUŞ BAKIŞI

GÜNLER
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ZAMAN

TÜRÇE DİL ETKİNLİĞİ MÜZİK VE OYUN BİLİŞSEL ETKİNLİK SANAT ETKİNLİĞİ
FEN VE 

MATEMATİK 
ETKİNLİĞİ

AİLE KATILIMI

PAZARTESİ
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Harita ile karşılaştığımız 
çemberimizde Sizce bu harita ne 

anlatıyor olabilir?   Bu taşlar 
neden yan yana sıralanmış 

olabilir?   Bir  ağaç size yol 
gösteriyor olabilir mi? Hepsi 

aynı yöne mi bakar sizce? 
Doğada kaybolursak neye dikkat 

ederiz?

Sağ ve sol şarkımızı dinliyor,
özgün dansımızı 

gerçekleştiriyoruz.

Taşlar düz mü, pürüzlü 
mü? Hangisi yürümek 

için daha kolay olurdu? 
Bir hayvan buradan geçse 

hangi yolu seçerdi? 
Neden? Bu yolu başka 

nasıl yapabilirdik? 

Doğada renk veren 
materyaller tanıyoruz. 

Bunlardan renk 
üretseydik neler 

yapabilirdik? 
planlıyoruz- tasarlıyoruz  

uyguluyoruz.

Bostana giderken 
yolda gördüğümüz 
taşların ağaçların 
yer ve yönlerine 
dikkat çekiyoruz.

Yavrunuz ile minik bir 

doğa yürüyüşü 
gerçekleştirip  

ağaçların yosunlu 
tarafları ile alakalı 

çeşitli bilgiler 

araştırabilirsiniz.

SALI

Çocuklardan “Gökyüzünü 
izleyebi lmek için bi r kule” inşa 
etmeleri için alan hazır lıyoruz. 

Bazı kuleler  bir ağaca, bazılar ı bir 

tepeye benzer. “Buradan hanig
yıldızı görebilir im?” “Sence bu 
kule güvenli mi?” gibi sorularla 

süreç zengnleştir iilr.

Gökyüzü şarkısını dinliyor, 
sabah sporumuzu yapıyoruz.

Bu yol düz mü olurdu? 
Dönemeçli mi? Yolda seni
karşılayan bir yıldız olur 
muydu? Belki bir köpek? 
Belki bir ağacın gölgesi?”

Çeşitli materyellerle
oklumuzdan eve giden 

yolun maketini 
tasarlıyoruz.

Yıldız kelimesini 
Önce çizim yaparak 

sonra çizgileri 
tamamlayarak 

kopyalama 
çalışmaları 
yapıyoruz.

Birlikte bir gökyüzü 
resmi 

tasarlayabilirsiniz.

ÇARŞAMBA

Oryantiring nedir, nasıl 
yapılır Bir spor mu? Kroki 

ne demek? Görevleri 
anlama ve takip etme 

Görevle yön bulma 
kavramlarına dikkat 

çekiyoruz.

Farklı ses grupları 
dinletilerek hangi 

haritanın konuştuğunu 
buluyoruz.

Hedefli yolculuk ne 
demek? İnsanlar 

neden oryantiring
yapıyor olabilirler? 
Oryantiring yapmak 

bize neyi öğretir? 
Daha önce hiç 

oryantiring yaptın mı?

Okul ve ev maketimizi 
tamamlama 

çalışmaları yapıyoruz.

Matematik kule 

oyunumuzu 
Legolardan destek 

alarak 
tamamlıyoruz.

Evinizin krokisini 
çıkarıp incelememiz 

için okula 
yollayabilirsiniz.

PERŞEMBE RESMİ TATİL

CUMA

Çemberİmİz haftanın en 
sevİlen şarkı ve 

oyunlarıyla 
hareketlendİrİyoruz.. 
Çemberimizde hafta 
boyunca neler yaptık 
hatırlama çalışmaları 

yapıyoruz.

Bahçede bir oryantiring
parkuru hazırlıyor, keyifli 

vakit geçiriyoruz.

AKIL ZEKA OYUNLARI
( block baddies

equolibrio)

Doğadan aldığımız 
doğal renk vericilerle 
bir etkinlik oluşturup 

tamamlıyoruz.

GURMEDE 
Bisküvili pasta

yapıyoruz.
İYİ TATİLLER
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