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ÖZEL YENİ UFUKLAR ANAOKULU 
5 YAŞ HAFTALIK DERS PROGRAMI (2-6 Aralık)

TEMALARIMIZ : 1-10 rakamı – sert-yumuşak – ağır – hafif – kış – pütürlü- kaygan – kokulu – kokusuz - üçgen

GÜNLER SERBEST 
ZAMAN TÜRÇE DİL ETKİNLİĞİ MÜZİK VE OYUN BİLİŞSEL ETKİNLİK SANAT ETKİNLİĞİ

FEN VE 
MATEMATİK 
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Çocuklara sorduğumuz 
‘Her şeyin kabuğu var 

mı?’ sorusunun ardından 
okulumuzda kabuk avına 
çıkıyoruz. Bakalım neler 

var etrafta J

BOSTANDAYIZ.
Okulumuzda çıktığımız kabuk avına bostanda devam ediyoruz. Patpatlarla 

özgün sanat eserleri oluşturuyoruz.

Üçgen şeklini 
öğreniyoruz. Köşe 
ne demek? Keşif 

çevremizdeki 
nesnelerin köşesi 

var mı? Üçgenin kaç 
köşesi var?

Evinizde kabuk avına 
çıkabilirsiniz.J

SALI

Çembere sürpriz 
şarkımızla başlıyoruz. 

Çemberimizde bulunan 
sürpriz kabuk 

kutumuzun içinde 
şarkımızda adı geçen 
birkaç kabuklu nesne 
var. Acaba bunlar ne 
olabilir? İçindekilerle 
sabah çayı yapıyoruz.

Sabah sporu ile güne 
hareketli bir başlangıç 

yapıyoruz.

Kutunun içinde ne 
olabilir? Kokladığın 

zaman hangi kokuları 
alıyorsun? Bu koku 

küçücük kabuğa nasıl 
sığmış olabilir? 

Ağaçların kabukları 
hangi amaçla kullanılır?

3 aralık Dünya 
Engelliler Günü 

etkinliğimizi 
yapıyoruz.

Kutudan çıkan  
nesneleri gruplama 

ve sıralama 
çalışması yapıyoruz.

Siz de okulda 
yaptığımız sabah çayı 

gibi başka kabuklu 
malzemelerle farklı bir 

çay yapıp afiyetle 
içebilirsiniz. J

ÇARŞAMBA

Çember davetimizde 
çeşitli meyve kabuklarını 

gölgelerini yansıtarak 
birbirinden ayırt etmeye 

çalışıyoruz. 

Elma-Armut-Muz 
oyununu oynuyoruz.

Mandalinam kaç dilim 
etkinliğini yapıyoruz. En 
çok dilim kimde? En az 

dilim kimde? 
Karşılaştırma 

yapıyoruz.

Meyve kabuklarıyla 
baskı şeklinde resim 

yapma çalışması 
yapıyoruz.

EĞLENCELİ BİLİM 
DERSİNDEYİZ.

Daha önce sobaya 
mandalina ve portakal 
kabuğu koyduysanız o 

anınızın size 
hissettirdikleri 

hakkında sohbet 
edebilirsiniz.J

Hangi ayda olduğumuzu, 
bu ayın özelliklerini 

konuşuyoruz. Havayı 
kokluyoruz ve nasıl bir 

kokusu olduğunu 
tartışıyoruz.

ORMANDAYIZ…
Ağaç kabuklarını inceliyoruz. Soğukta ısınmak için bol bol atlamalı zıplamalı 

oyunlar oynuyoruz.

MENTAL 
ARİTMETİK 

DERSİNDEYİZ.

Çocukların ormanda 
neler yaptıkları 

hakkında sohbet 
edebilirsiniz.J

PERŞEMBE

Kabuklar dönüşür mü? 
Nasıl dönüşür? Bokashi 

kompost yönteminin 
nasıl olduğunu 
öğreniyoruz.

Fasulye torbası atma 
oyunu oynuyoruz.

Kabuğunu kırmak ne 
demek? Sohbet 

ediyoruz. Kompost ile 
ilgili belgesel izliyoruz.

5 Aralık kadın hakları 
günüyle ilgili 

farkındalık çalışması 
yapıyoruz.

Gurme 
etkinliğimizde 

portakallı ıhlamur 
çayı yapıyoruz.

İYİ TATİLLER  JCUMA


