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ÖZEL YENİ UFUKLAR ANAOKULU 
5 YAŞ HAFTALIK DERS PROGRAMI (25-29 Kasım )

TEMALARIMIZ : KABUK, ANETİ, İ SESİ, GÖLGE, " KABUĞUNA ÇEKİLMEK" GRAFİK,                                                                                                   

GÜNLER SERBEST 
ZAMAN TÜRÇE DİL ETKİNLİĞİ MÜZİK VE OYUN BİLİŞSEL ETKİNLİK SANAT ETKİNLİĞİ

FEN VE 
MATEMATİK 

ETKİNLİĞİ
AİLE KATILIMI

PAZARTESİ
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Birer salyangoz olup 
sınıfımıza giderken yolda 

bulduğumuz kabukları 
toplayıp çemberde 

buluşuyoruz.

BOSTANDAYIZ
Bostanda minik bir kabuk gözlemi yapıyoruz. Nelerin kabuğu var? ve bu 

kabuklar nasıl? sorusu üzerinde beyin fırtınası yapıyoruz.

Kabuk hakkında ne 
biliyorum ne merak 
ediyorum tablosu 

hazırlıyoruz.

Başka nelerin kabuğu 
olur? Sorusu üzerinde 
sohbet edebilirsiniz.

SALI

Kabuğun dokusu nasıl? 
Kokusu nasıl? Eşyaların 
da kabukları var mıdır? 
Vernik nedir? Kaplama

nedir? 

Sabah sporu ile güne 
hareketli bir başlangıç 

yapıyoruz.

“kabuğuna çekilmek” 
ne demek?  “Eda 
bugün hiç oyun 

oynamak istemiyordu, 
biraz kabuğuna çekildi 
ve dinlendi” cümlesini 

resmediyoruz.

Yarım ceviz 
kabuklarından renk 
paletleri üreterek 

sanat keşifleri 
boyunca kullanıyoruz.

Kabuk grafiği 
oluşturuyoruz ve 

kabuklarımızı 
sayıyoruz

Çeşitli deyim ve 
atasözlerini 

çizimleyebilirsiniz.

ÇARŞAMBA

Gölgesinden kabuğu 
tanıyabilir miyiz? Işık 

yardımı ile merak 
çevremizdeki kabukların 
gölgelerini inceliyoruz.

Müzik eşliğinde hareketli 
sporumuzu yapıyoruz.

İ sesini öğreniyoruz. 
Kabuklu malzemeler 

ile i sesini tasarlıyoruz.

Farklı kabuklar bir 
araya getirilerek nasıl 

bir gölge 
oluşturur?Hadi hep 
beraber bu büyük 

kabuk gölgesi sınırına 
hayalimizdeki içi 

çizelim. 

EĞLENCELİ 
BİLİM 

DERSİNDEYİZ.

Kabuk tasarımında ne 
tasarladığı hakkında 
sohbet edebilirsiniz.

PERŞEMBE

Hangi mevsim bitiyor? 
Hangi mevsime 

giriyoruz? Bu mevsimde 
bizi neler bekliyor? 
Doğanın kabuklarını 

arayalım.. neler 
göreceğiz..

ORMANDAYIZ
Yapraklardan hayvanlar için KORUMA amaçlı kabuk yuvaları tasarlıyoruz. 

Doğadaki kabuklar ile çeşitli oyunlar kuruyoruz.

MENTAL 
ARİTMETİK 

DERSİNDEYİZ

Cinema günü ilan edip 
ortak seçtiğiniz bir 

filmi beraber 
izleyebilirsiniz.

CUMA

“ Ben bir kabuk olsaydım, 
..... kabuğu olurdum” 

cümlesini tamamlıyoruz.
Serbest müzik eşliğinde 
kabuk dansı yapıyoruz.

Bugün biz de sevgiyi 
bir kabukla koruyabilir 
miyiz? Sorusu üzerine 

beyin fırtınası 
gerçekleştiriyoruz.

GURMEDEYİZ

Kurabiye yapıyoruz

Kabuk korur mu 
sorusu üzerinde 

düşünüp deneyimizi 
yapıyoruz

İYİ TATİLLER 

SINIF ÖĞRETMENİ: 
MELİS YAĞMUR GÖZÜKARA

MÜDÜR: 
HACER ÇALIŞKAN


