
ÖZELYENİ UFUKLAR ANAOKULU 
5 YAŞ HAFTALIK DERS PROGRAMI  (01.12.2025-05.12.2025) 

TEMALARIMIZ: İNŞA, SAYILAR, ORMAN,BOSTAN, PAUL KLEE 
 

GÜNLER SERBEST 
ZAMAN 

 
TÜRÇE DİL ETKİNLİĞİ 

 
MÜZİK VE OYUN 

 
BİLİŞSEL ETKİNLİK 
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FEN VE        
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 Açılış çemberimizde Taşların 
büyüklüğünü, dokusunu, 

ağırlığını inceliyoruz,. 

BOSTANA GİDİYORUZ. 
Farklı boyutlarda taşlar topluyoruz. Taşların izlerini inceliyoruz. Taşlardan kuleler inşa 

ediyoruz. Taşlardan boyama yapıyoruz.  

Farklı taşlar toplayarak 
okula getiriyoruz.  

 
 

SALI 

 
Açılış çemberinde 
zemindeki çizgileri 
inceliyoruz. Başka 

nesnelerle arkadaş olmak 
isterler mi sohbet ediyoruz. 

 
  

Mışlı özgün oyunları 
deneyimliyoruz.    

  
 
 Sınıftaki hangi nesne 
evindeki nesneye 
benziyor sorusu 
eşliğinde 
eşleştirmeler 
yapıyoruz. 

 
 Paul Kleeyi 
tanıyoruz. Düz, 
dalgalı çizgiler 
çiziyoruz. 

 
Çizgi üzerinde 
müzik eşliğinde 

yürüme çalışması 
yapıyoruz.  

 
Evinizdeki halıların 

çizgilerini 
inceleyebilirsiniz. 

 
 
ÇARŞAMBA 

 
Doğada çember olup ormanda 
yanımıza gelen kutu hakkında 
sohbet ediyoruz. Kutu bize ne 
söylemek istiyor düşünüyoruz. 

ORMANA GİDİYORUZ. 
Kutunun içini hayal ediyoruz ve çizim diliyle anlatıyoruz. Doğal malzemelerle ritim oyunları 

oynuyoruz. Taş dal ve yapraklardan doğal insalar oluşturuyoruz.  
 Evde bir kutu seçip okulda 
yapılan çalışmayı 
pekiştirebilirsiniz. 

 
 
PERŞEMBE 

Çemberimizde iki bağımsız 
malzemeyi bir araya getirip, 
arkadaş olmak isterler mi 

diye düşünüp, sohbet 
ediyoruz . 

 Mini kule, mini yol, 
mini tünel denemeleri 
yapıyoruz. 

Malzemeleri yan 
yana, üst üste 

koyduğunda ne 
oluyor? Sorusunu 

düşünüyoruz. 

 
Dokuların ilişkisi 
kolajını 
yapıyoruz . 

 
   Malzemeleri üst 
üste koyunca 
gölgeleri değişir mi 
inceliyoruz. 

Evde bulunan birbirinden 
bağımsız malzemelerle 
köprü denemeleri 
yapabilirsiniz. 

 
 

CUMA 

 
Sınıfta her yerde bulunan 
karton tüpleri inceliyoruz . 
Yan yatarken rahat mıdır 

düşünüyoruz. 

Eğik duran malzemeleri 
düz hale getirebilmek 
için hangi nesneleri 
kullanabiliriz, 
deneyimliyoruz.  

Malzemeleri sınıfın farklı 
yerine koyunca davranışı 

değişiyor mu? 
Düşünüyoruz. 

 
Renkli malzemeleri 
kağıdın üzerinde 
yuvarlıyoruz. İzlerini 
inceliyoruz.  

 
   Eğik bir malzemenin 
gölgesi neden daha 
uzundur gözlemliyoruz. 

 
İyi tatiller J 

BURÇİN SERİM  
SINIF ÖĞRETMENİ 

               HACER ÇALIŞKAN 
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