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ÖZEL YENİ UFUKLAR ANAOKULU 
3 YAŞ HAFTALIK DERS PROGRAMI

TEMALARIMIZ : Yaşlı –Genç,  Kirli –Temiz, Ters-Düz ,Aç-Tok, Alçak –Yüksek, Hareketli -Hareketsiz           06.01.2025-10.01.2025

GÜNLER
SERBEST
ZAMAN

TÜRÇE DİL ETKİNLİĞİ MÜZİK VE OYUN BİLİŞSEL ETKİNLİK SANAT ETKİNLİĞİ
FEN VE 

MATEMATİK 
ETKİNLİĞİ

AİLE KATILIMI

PAZARTESİ
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Benim Kabuk Masalım ile 
sabah çemberimizde 

günü başlatıyoruz 

Sabah sporu ile hem 
eğleniyor hem esniyoruz 

İlk haftalarda 
yaptığımız kabuk 

panomuzu inceleyerek 
projemizi tekrarlıyoruz 

Projemizde işlediğimiz 
konuları resim yoluyla 

anlatıyoruz 

Sihirli peçeteler 
deneyimizi 
yapıyoruz 

Sizlerde çeşitli 

kabukların olduğu 
kabuk panosu yaparak 

konumuzu 
tekrarlayabilirsiniz 

SALI
Kabuklu Heykeller 

Masalımızla sabah 
çemberinde toplanıyoruz 

Okulumuzun parkında 
doyasıya eğleniyoruz 

Kabuklu bitkiler 

nelerdir beyin fırtınası 
yapıyoruz 

El yapımı oyun 
hamurumuz ile 

kabuklu heykeller 
tasarlıyoruz 

Blok köşesinde yapı 
–inşaa çalışması 
olarak kabuklu 

binalar 
oluşturuyoruz 

Çeşitli kabukların 
olduğu inşaa
çalışmaları 

yapabilirsiniz 

ÇARŞAMBA
Bostanımız da en 

sevdiğimiz Ali Büyüyor 
hikayemizi okuyoruz 

Sevdiğimiz şarkılar 
eşliğinde bostana 

gidiyoruz 

Bostanımıza tohumlar 
ekerek gözlem 

notlarımızı alıcaz

Bostanın çeşitli 
köşelerinde vakit 

geçiriyoruz 

Yanardağ deneyi 
yapıyoruz 

Günümüzün nasıl 
geçtiği hakkında 

sohbet edebilirsiniz 

PERŞEMBE
Kabuklu ev tasarımımız 

hakkında sohbet 
ediyoruz 

Salyangoz şarkısı ile 
dramatik oyun oynuyoruz 

Kum havuzunda terapi 
etkisinden 

faydalanarak vakit 
geçiriyoruz 

Çukurlu masalarda 
aktarmak çalışması 

yapıyoruz 

Dönem sonu 
gösterimize 

hazırlanıyoruz

Salyangoz dramatik 
oyunu oynayabilirsiniz 

CUMA

Bu hafta neler 
yaptıklarımız hakkında 

sabah çemberinde 
sohbet ediyoruz 

Jimnastik dersimizde 
hem eğleniyor hem 

esniyoruz 

İnsanların kabukları 
varmıdır? Varsa 

nelerdir? Scamper
çalışması yapıyoruz 

Boyama etkinliği ile 
keyifli vakit 
geçiriyoruz 

Işıklı masalarda 
kinetik kumla 

oynayarak duyusal 
farkındalığımızı 

arttırmış oluyoruz 

Bol eğlenmeli tatiller 
pamuk şekerim☺

DİLAN IŞIK 
SINIF ÖĞRETMENİ

HACER ÇALIŞKAN
MÜDÜR 
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