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ÖZEL YENİ UFUKLAR ANAOKULU 
3 YAŞ HAFTALIK DERS PROGRAMI

TEMALAR: Duyu, duygu, yer, yön, mekân, oyun , montesossori ,kitap ,ses , uzun –kısa, renkler          07.04.2025 - 11.04.2025

GÜNLER
SERBEST
ZAMAN

TÜRÇE DİL ETKİNLİĞİ MÜZİK VE OYUN BİLİŞSEL ETKİNLİK SANAT ETKİNLİĞİ
FEN VE 

MATEMATİK 
ETKİNLİĞİ

AİLE KATILIMI

PAZARTESİ
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Bayram tatilinde neler 
yaptığımızdan bahsedip, 

öğrendiğimiz renkleri 
sayıyoruz

Sabah sporumuz ile hem 
eğleniyor hem esniyoruz, 

ardından rehberlik 
dersimiz ile güne keyifle 

başlıyoruz

Boyalı ve sönmüş 
balonlardan kolaj 

çalışması yapıp 
tasarımımızı 
anlatıyoruz

Büyük-küçük 
boyutlarda ki 

resimleri balon izleri 
ile boyayıp 
tasarlıyoruz

Matematik keşif 

köşemizde 
(mercimek, pirinç, 

bulgur) ısınınca 
değişimi nasıl olur 

gözlemliyoruz

Sizler de evde 
renklerin isimlerini 
tekrarlayabilirsiniz

SALI

Sabah çemberinde renkli 

parmaklar, parmak 
oyunumuzu oynayıp, 

görünmez renkler 
masalımızı anlatıyoruz

Ayna çalışması ile en 

sevdiğim öğrencim 
çalışmamızı yapıyoruz, 23 

Nisan gösterimize 
heyecanla hazırlanıyoruz

Bazı nesneler neden 

uçabiliyor? Her büyük 
nesne ağır mıdır? Hafif 
nesneleri nasıl anlarız? 
Sorularını yanıtlıyoruz

Okulumuzun parkında 
şövale  üzerinde 

büyük-küçük 
nesneleri boyuyoruz

Hafif ve ağır 

nesnelerden (ceviz, 
tüy ) gibi 

malzemelerden ev, 
kule inşaa ediyoruz 

Ağır ve hafif nesneleri 
gruplandırıp, isimlerini 

tekrarlayabilirsiniz

ÇARŞAMBA

Bahar’ın gelişi hakkında 

sohbet edip, 
bostanımızda ilkbahar 
ağacımızı boyuyoruz

Sevdiğimiz şarkılar 
eşliğinde bostanımıza 
eğlenerek gidiyoruz

Her kuru şey suyu 
emer mi? Islak ve kuru 

aynı anda olur mu? 
Hakkında scamper
çalışması yapıyoruz 

Keşifle ilgili 

söylediklerimizi panel 
duvarımızı 

oluşturarak asıyoruz

Nesneleri tartarak, 

üfleyerek, 
fırlatarak, taşıyarak 

keşfediyoruz

Bugün gölgen hangi 
renkti?, rengi var 
mıydı? Sorularını 
sorarak günümüz 
hakkında sohbet 

edebilirsiniz

PERŞEMBE

Sabah çemberinde 
eşyaları ters kullanırsak 
ne olur? Yukarıda olan 
nesneler aşağıda olur 
mu? Soruları ile güne 

başlıyoruz 

«Bu işte bir terslik var» 
panomuzu oluşturup 

kıyafetlerimizi ters giyip 
eğlenceli vakit 

geçiriyoruz

Nesneleri ve 
gölgelerini eşleştirip, 

ara renkleri 
tekrarlıyoruz

Farklı açılardan ışığı 
uzaklaştırıp 

yakınlaştırarak, 
gölgelerin 

değişimlerini 
gözlemliyoruz 

Süt üzerine çeşitli 
boyalar ekleyerek 

karışımımızı 
gözlemliyoruz

Oynadığımız hokeyi 
evde siz de 

tasarlayarak 
oynayabilirsiniz

CUMA
Renk karıştırmaca 

tekerlemesi ile güne 
merhaba diyoruz

Jimnastik dersimiz ile 
hem eğleniyor hem 

esniyoruz, Aydın’dan 23 
Nisan gösterimize 

hazırlanıyoruz

Okulumuzun 
bahçesinde düz 

zemine su ekleyerek 
gökyüzünü nasıl 

yansıttığını inceliyoruz

Kavanoz kapaklarını 
boyayarak kendi 

hokey oyunumuzu 
oluşturuyoruz

Kolonya ve 
zerdeçalla asit-baz 

deneyi yaparak 
sihirli boya 

etkinliğimizi 
yapıyoruz 

Keyifli tatiller 
pamuğum☺
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