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ÖZEL YENİ UFUKLAR ANAOKULU 
3 YAŞ HAFTALIK DERS PROGRAMI

TEMALARIMIZ: Sorumluluk, Sonbahar mevsimi, Büyük –küçük, Uzun –kısa, Duyu, Duygu.                      07.10.2024-11.10.2024

GÜNLER
SERBEST
ZAMAN

TÜRÇE DİL ETKİNLİĞİ MÜZİK VE OYUN BİLİŞSEL ETKİNLİK SANAT ETKİNLİĞİ
FEN VE 

MATEMATİK 
ETKİNLİĞİ

AİLE KATILIMI

PAZARTESİ
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Sabah çemberimizde 
tatilimizin nasıl geçtiği 

hakkında sohbet 
ediyoruz 

«Carnovolita» 
Eşliğinde yılan oyunu 

oynuyoruz 

Kinetik kumla terapi 
etkisinden 

faydalanarak vakit 
geçiriyoruz

İlgi alanlarına göre 
çeşitli faaliyetler 

yapıyoruz 

Vücudumuz 
hakkında sohbet 

ediyoruz 

Oyunumuzu 
tekrarlayabilirsiniz 

SALI
Kırmızı Elma hikayemizi 

okuyoruz 

Sabah sporu ile güne 
başlıyoruz 

Un duyusalı ile zemin 

üzerinde el izi 
çalışması yapıyoruz 

Kumaş üzerine el izi 
baskısı yapıyoruz 

Gökkuşağı deneyi 
yapıyoruz 

Çocuğunuzla birlikte el 
ölçümü yapabilirsiniz 

ÇARŞAMBA
Ayaklarım beni nereye 
götürsün adlı scamper

çalışması yapıyoruz 

Ayakkabı mağazamızı 
olustuyoruz

Çorap ve ayakkabı 
eşleştirme oyunu 

oynuyoruz 

Ayak izlerini çeşitli 
materyallerle 
tasarlıyoruz 

Eğlenceli buz kırma 
etkinliği yapıyoruz 

Ayak ölçümü 
yapabilirsiniz 

PERŞEMBE
Boyumuz nasıl büyür 

sorusu ile güne 
başlıyoruz 

Parkta doyasıya 
eğleniyoruz 

Boyumuzu çeşitli 
materyallerle 

ölçüyoruz 

Yaptığımız el baskısına 
yüz çiziyoruz 

Mikrop deneyi 
yapıyoruz 

Boy ölçümü oyunu 
oynayabilirsiniz 

CUMA
Sevdiğimiz şarkılar 
eşliğinde bostana 

gidiyoruz 

Bostanımızda dans eden 
yaparağı taklit ediyoruz 

Bostanda çeşitli 
yaprak dal taş keşfine 

çıkıyoruz 

Doğal materyallerle 
sarmal desenler 
oluşturuyoruz

Doğadaki 
malzemelerle yapı –

inşaa çalışması 
yapıyoruz 

Bol eğlenmeli, 
dinlenmeli tatiller 

pamuk şekerimm☺

DİLAN IŞIK 
SINIF ÖĞRETMENİ

HACER ÇALIŞKAN
MÜDÜR 
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