OZEL YENi UFUKLAR ANAOKULU
3 YAS HAFTALIK DERS PROGRAMI
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TEMALARIMIZ : Agir—hafif, doga, duyu ,duygu, tas, kagit , makas, yaprak , balon, saydam ,opak

17.02.2025-21.02.2025
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Hafta sonu neler yaptiniz
hakkinda sohbet edip
ardindan tiiy ile tagin
hikayesine samaninizi

okuyoruz

Sabah sporumuzu
yapIp,biri agir —biri hafif
parmak oyunumuzla
egleniyoruz

Hafif ve o nesneleri

tartarak, ufleyerek,

firlatarak kesfedip
gozlemliyoruz

Hafif —agir kavramlari
ile yaptigimiz
¢alismalarda neler
kesfettik
kaydediyoruz

Hafif agir bloklarla,
deneyim
alanlarinda kule-
insaa ¢alismalar
yaplyoruz

Sizler de evde
oyuncaklarinizi hafiflik
ve agrrliklarina gore
gruplandirabilirsiniz

Kagtt, tas ve kozalaktan
olusan masalimizi
anlatiyoruz

Okulunuzun farkinda
mizik esliginde Asiye
egleniyoruz

Kagidive kozalagi
Ufleyerek agirhk ve
hafifliklerini 6lgliyoruz

Havada asili olan
kagitlari ve kozalaklari
boyuyoruz

Teraziye nesneleri
birakarak agirma
hafif mi 6lgliyoruz

Bir fil gibi agir,
kelebek gibi hafif
hareketleri taklit

edebilirsiniz

Hop hop diistii parmak

Sevdigimiz sarkilar ile

Farkli nesneleri
yukaridan birakarak

Agir-hafif nesneleri
taklit ederek firca

Bostanimizda agir
ve hafif nesneleri

Meyveleri kesmeden
once, kestikten sonra

idi du hizl o girhkl
oyununuzu oynuyoruz bostana gidiyoruz Usme hizlarini izleri ile tartiyoruz grupland nyoruz agrliklarini
gozlemliyoruz Olgebilirsiniz
Blylk ama hafif, Evde gesitli

Golge parmak oyununu
oynayip, Pitir An
masalimizile gline

basliyoruz

Golgemi yakala oyunu
oynuyoruz

kigik ama agir olan
nesneleri gézlemleyip
ardindan
gruplandiryoruz

Golge eslestirme
etkinligi yapiyoruz

Seffaf ve opak
nesnelerin
golgelerini
oOlgliyoruz

malzemeler (kasik

tencere kapagi) gibi
golgelerini

gozlemleyebilirsiniz

Bu hafta yaptiklarimiz
hakkinda sohbet edip,
tas kagit makas oyununu
oynuyoruz

Bahgede bilyiik agag
olalim, kuglk ¢ali olalim
oyununu oynuyoruz

Yaprak, tas baskilari
ile dogal agirhiklari
sanata
donlstiriyoruz

Sabunlu su ile buyik
ve kiigiik baloncuklar
olusturuyoruz

Jimnastik dersimiz
ile hem egleniyor,
hem de esniyoruz

Bol eglenmeli, bol
keyifli tatiller©
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