TARIH

07.04.2025 PAZARTESI
08.04.2025 SALI
09.04.2025 CARSAMBA
10.04.2025 PERSEMBE
11.04.2025 CUMA
14.04.2025 PAZARTESI

15.04.2025 SALI
16.04.2025 CARSAMBA
17.04.2025 PERSEMBE
18.04.2025 CUMA
21.04.2025 PAZARTESI
22.04.2025 SALI
23.04.2025 CARSAMBA
24.04.2025 PERSEMBE
25.04.20245CUMA
28.04.2025 PAZARTESI
29.04.2025 SALI
30.04.2025 CARSAMBA
01.05.2025 PERSEMBE
02.05.2025 CUMA
05.05.2025 PAZARTESI
06.05.2025 SALI
07.05.2025 CARSAMBA

08.05.2025 PERSEMBE
09.05.2025 CUMA

OZEL YENi UFUKLAR ANAOKULU

KAHVALTIM

Her sabah, siit/
thlamur/adagayi/kusburnu ¢ayi/ kis
¢ayl/ meyve cayl/papatya cayi ile
birlikte; beyaz peynir, kasar peyniri,
siyah/yesil zeytin, regel,bal,tahin-
pekmez(tathilar doniisiimlii olarak
verilir) , helva ve ilaveten;

Pazartesi, Sali ve Cuma giinleri
Omlet Giinii (Sucuklu yumurta,
yogurtlu yumurta, peynirli
yumurta,menemen,yumurtali ekmek
gibi..)

Pergsembe giinleri; Haglama
yumurta,

Carsamba giinleri ise SUPRIZ bir
kahvalti (krep,lokma, haglama
patates, patates pizzasi,
kizartma,borek, kasarl tereyagl
kizarmig ekmek, salgali ekmek,krem
peynirli kizarmis ekmek.. gibi)

Verilmektedir.

YEMEK LiSTESI
OGLE YEMEGIM
Sehriyeli yayla corbasi-salcali spagetti
Eristeli yesil mercimek-tavuklu bulgur pilavi-cacik
Sucuklu kuru fasulye-piring pilavi
Sulu kofte-sehriyeli pilav - cacik
Kiymal saksuka-kuskus-ketcap

Tarhana ¢orbasi-kiymali manti-yogurt

Kiymali domates ¢orbasi-kayseri yaglamasi
Sehriyeli corbasi— sebzeli eriste
Mercimek corbasi- ¢itir tavuk — tavuklu sehriye pilavi
Etli nohut-sehriyeli pilav - yogurt
Yesil mercimek - sebzeli bulgur pilavi
Ezogelin corbasi — 1spanak yemegi - yogurt
Resmi Tatil
Kiymal bezelye kiymali domates corbasi-salata
Kremal tavuk suyu ¢corba - boncuk pilav-ketcap
Etli barbunya — misirli pilav - ayran
Kiymali patates yemegi — domates ¢orbasi havug tarator
Firin kofte-pates kizartmasi piring pilavi - yogurt
Resmi Tatil
Citir tavuk — makarna tarhana gorbasi — ramazan serbeti
Kiymali manti— yogurt-et sulu zerdecalli mercimek ¢orbasi
Turlt sehriyeli bulgur pilavi —ezogelin ¢orba
Karisik kir pidesi-sebze ¢orbasi -ayran
Pastirmali kuru fasulye-sehriyeli pilav - yogurt
izmir kdfte- patates kizartmasi- sehriye pilavi -ayran

NISAN- MAYIS AYI

IKINDI KAHVALTIM
Kakaolu kek
Cesit kurabiye
Portakalli kek
lokma

Donat

puding
Mozaik pasta
Ag¢ma

Sitlag

Tuzlu kek
Kalem borek
pogaga

kek

Bardakta misir
Mozaik pasta
Patlamis misir
Cilekli puding

Ramazan pidesi
Tahinli susamli kek
Peynirli Kirma borek
kurabiye
Acma
kitkat



