TARIH

07.10.2024 PAZARTESI
08.10.2024 SALI
09.10..2024 CARSAMBA
10.10.2024 PERSEMBE

11.10.2024 CUMA

14.10.2024 PAZARTESI

15.10.2024 SALI
16.10.2024 CARSAMBA
17.10.2024 PERSEMBE
18.10.2024 CUMA
21.10.2024 PAZARTESI
22.10.2024 SALI
23.10.2024 CARSAMBA
24.10.2024 PERSEMBE
25.10.2024 CUMA

28.10.2024 PAZARTESI

29.10.2024 SALI
30.10.2024 CARSAMBA
31.10.2024 PERSEMBE
01.11.2024 CUMA

OZEL YENi UFUKLAR ANAOKULU
YEMEK LISTESI

KAHVALTIM
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Her sababh, siit/
thlamur/adagayi/kusburnu ¢ayi/ kis
¢ayl/ meyve cayl/papatya cayi ile
birlikte; beyaz peynir, kasar peyniri,
siyah/yesil zeytin, regel,bal,tahin-
pekmez(tathilar doniisiimlii olarak
verilir) , helva ve ilaveten;

Pazartesi, Sali ve Cuma giinleri
Omlet Giinii (Sucuklu yumurta,
yogurtlu yumurta, peynirli
yumurta,menemen,yumurtali ekmek
gibi..)

Pergsembe giinleri; Haslama yumurta,

Carsamba giinleri ise SUPRIZ bir
kahvalti (krep,lokma, haglama patates,
patates pizzasi, kizartma,bérek,kagarl
tereyagh kizarmig ekmek, salgal
ekmek,krem peynirli kizarmig ekmek..
gibi)

verilmektedir.

OGLE YEMEGIM

Sehriyeli yayla corbasi- yogurt-eriste
Zeytinyaglh barbunya—sehriyeli pilav-yogurt
Yesil mercimek- patatesli bulgur pilavi-cacik

Zeytinyagl taze fasulye-tavuklu kremali mantarl
makarna-salata

Hamburger-patates kizartmasi sogan halkasi-domates
¢orbasi-meyve suyu

Tavuk suyu corbasi-tavuklu pilav-ayran

Sulu kofte-patates-soslu patlican-cacik

Etli nohut yemegi-sebzeli bulgur pilavi-yogurt
Zerdagalli mercimek gorbasi-kiymal,patatesli kir pidesi
Kuzu gerdan ¢orbasi-kiymali soslu eriste-yogurt

Eristeli yesil mercimek-patates bulgur pilavi-yogurt
Kiymali kabak asi-ezogelin ¢corbasi-kuskus pilavi-ketcap
Kiymali bezelye —nohutlu musirli piring pilavi-hosaf
Tarhana c¢orbasi-¢itir pane tavuk-patates puresi
Kremali sebze corbasi-etli orman kebabi-mor lahana
salatasi

Firin patates-kemiksuyu ve zerdacalli mercimek —kuskus
pilavi-ketcap

RESMI TATIL

Anali kizh corba-basemal soslu firin makarna-yogurt
Mevsim tirliisi-6zbek pilavi-hosaf

Kiymali sehriyeli corbasi —taze fasulye-kremali makarna-
¢oban salata

EKIM AYI

IKINDi KAHVALTIM
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Agma

Citir borek
Cilekli magnolia

Sitlag

Akitma

Kalem borek

Ekmek pizzasi

Orman meyveli pasta

Sodali mafis

Cikolatal tart

Patatesli borek

Zeytinli ekmek,patates salatasi
Agma

Cikolatal pasta

Revani

Kadayifli muhallebi
Berliner
Cup kek



