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OZEL YENi UFUKLAR ANAOKULU KASIM AYI

YENI e p—

UFUKLAR 3 YAS OGRENCILERI
BELIRLI GUN VE HAFTALAR | KAVRAMLAR KONULAR

« UZUN -KISA
« 4 KASIM KIZILAY HAFTASI « BUYUK-KUCUK
« 10 KASIM A‘[ATURK HAFTASI - AZ-COK
« 13 KASIM DUNYA COCUK KiTAPLARI + DAIRE-GEMBER R
« HAFTASI « ON-ARKA T
+ 20 KASIM DUNYA COCUK HAKLARI « AGIR -HAFiF S,EGLIK
GUNU ) . « TATLI-TUZLU TR

. 21 KASIM DUNYA BALIKCILIK GUNU . BOS-DOLU T

. 21-27 KASIM AGIZ VE Di$ SAGLIGI GUNU

« 24 KASIM OGRETMENLER GUNU

« 29 KASIM HIiCBIR SEY SATIN ALMAMA
GUNU

. DUZENLIi-DUZENSIz
. PURUZLU-PURUZSUZ
« UZGUN-MUTLU

» ERKEN-GEC
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GEZILER OKUL ICI OGRENDIGIMIZ
- - - e
ETKINLIKLERI DEGERLER KURALLI OYUNLAR
DURUSTLUK « MEYVE SEPETI
TUTUM « RENK AVI
YARDIMSEVERLIK « TOPU DUSURME
o 21-27KASIM AGIZVE | ARKADASLIK « KUS YUVAYA DON
Dis SAGLGI GUNU PAYLASMAK « SiHIRLI s6zcUK
* g?]zm” L e « (DiSCiYi ZIYARETE iSBIRLIGI « BARDAK TOPLAMA

) GIDIYORUZ.) HOSGORLU OLMAK « DEGMEDEN GEC OYUNU
SORUMLULUK ALMAK + KAHKAHA OYUNU
EMPAT « HAYVAN TAKLIDi OYUNU

GURME ETKINLiGi

AYIN SEBZES|I MEYVESI AYIN ONEMLI KiSiSi

» PORTAKAL SUYU YAPIYORUZ
+ ZEYTIN KURUYORUZ

+ SONBAHAR CAYI YAPIYORUZ
+ KURUYEMI$ BAR YAPIYORUZ

« HAVUC *ZEYTIN

« SALATALIK « MUSTAFA KEMAL ATATURK'U
« LAHANA TANIYORUZ.

« MANDALINA « SALVADOR DALI’Yi TANIYORUZ.
« YUMURTA

SIKCA OKUYACAGIMIZ OYKULER

» MASAL VEREN AGACI

+ KUS COCUK

» KUTUPHANE TAVSANI
» HAYALIMDEKi HEDIYE

. BEN BiR KITAPSEVERIM
. SAYILARIN EN BUYUGU
» BiR KUS GECESi

. RUZGARLI BiR GUN

+ CILGIN HAVALAR
« VEMEK SECEN <ECil

« BAY TIKiNIN MUTFAGI

« GUN DOGUMU KOROSU

» YAVRU MAYMUN VE YAVUR ZURAFA KURALLARI
. OGRENIYOR

« UYJU AGACI

« MIiNiK KABAK

« iYi YOREKLI DEV MEMO

« YAGMUR DAMLASI




TURKCE DIL ETKINLIKLERI
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HAFTANIN GUNLERI
Pazartesi

Sali, Carsamba
Persembe ,Cuma
Cumartesi,Pazar
Haftanin glinleri (2)
Yeditane (2)

10’AR 10’AR RiTMiK SAYMA
10 20 30 Biraz seker biraz tuz
40 50 60 Pastam cok tathymis
70 80 90 Sen sofrada yoksan
100 oldu en son haydi sofraya
kon

BILMECELER

1.Uzun boynu, lekeli ceket; agac
yapraklarini yukaridan secer.
(Zurafa)

2.Kocaman kulak, ziplayarak
gider;

havuc sever, kuyrugu kisadir.
(Tavsan)

3.Suda yasar, balik degil; buyuk,
gri,

hortumu var. (Fil)

4.Evcil, meyvesini der, fare
pesinde

kosar. (Kedi)

5.0rmanda kukreyerek kral
oldugunu

soyler. (Aslan)




CEKIRDEKSiZ DOMATES
Cekirdeksiz Domates
diismus yollara

Cekirdeklerini tek tek
bulmaya

Yolda incir'i gérmiis
Gitmis onun yanina
Nerde ¢ekirdeklerim
Sende mi ki acaba?
incir buna ¢ok giilmds:
Ahahahal!

Ya ne igi var senin
cekirdeklerinin bende?

Domates buna ¢ok
Uzulmias ama yoluna
devam etmis ...

MiNiK TAVSANIM

Tavsanim tavsanim minik
tavsanim

Ayaginda patikleri eskimis
yirtilmis tavsanim aglar
Tavsan bana baksana tiki tiki
yapsana

Tilki amca geliyor, cabucak
kacsana

Tavsan bana baksana tiki tiki
yapsana

Bekci amca geliyor, cabucak
kacsana ...




Kasim ayi ile birlikte sonbahari . - ‘@

ugurlamis oluyoruz.
Dogal materyaller ile sonbahar .
agacimizi tasarladik.

Sonbahar yaparaklari ile yaprak
baskilari yaptik. Yaparaklarin
damarlarinin ¢ikardigi desenleri
inceledik.

10 Kasim Atatirk’d anma giliniin
kapsaminda “Atatlrk ve Ben”
kolajimizi yaptik .

Kizilay haftasinda Kizilay’in 6nemi
Uzerine sohbet edip etkinligimizi
gercgeklestirdik.
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GURME ETKINLIKLERIMIZ

Minik sefler is basinda .
Enerjimizi yerine
getirecek saglikli

kuruyemis barimizi
yaptik.Hikaye
kitabimizin yaninda
keyifle yudumladigimiz
sonbahar cayimizi
demledik. ©




BOSTAN

Cuma ve Carsamba
glnlerini iple ¢ekiyoruz
Yaprak corbasi,
¢amurdan yemekler ve
dogal materyalleri
kullanarak denge
calismalari yaptik .:)




Miniklerim ile oynadigimiz
oyunlarin bazilari;
KUS YUVAYA DON
SiHIRLI SOZCUK
BARDAK TOPLAMA
DEGMEDEN GEC OYUNU
KAHKAHA OYUNU
HAYVAN TAKLIDi OYUNU




Bu ay cocuklarimizla birlikte dis klinigini ziyaret ettik.
Miniklerimiz dis saghginin nemini 6grendi, dis
hekimi ile tanisip merak ettikleri sorulari sordular.
Muayenelerini tamamlayan ¢ocuklarimiz, dis
fircalarini ve sertifikalarini buyik bir mutlulukla
aldilar.
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ORTAK ALANLARDA TEMIZLIK

Bu dersimizde ortak alanlarda temizlik konusunu ele aldik. Miniklefimizin
gunlUk hayatta da kullanabilecekleri becerileri eglenceli bir sekilde
ogrenmeleri icin sinifimizda k¢ Uk bir ev ortami hazirladik. Camasiriarin
yikanmasindan asilmasina, toplanmasindan katlanmasina kadar tUm
asamalari hep birlikte uyguladik. Sinifin icine gerdigimiz ipe sirayla
camasirlarmizi astik ardindan el ele vererek hepsini topladik ve dzenle
katladilar.

Dersimizde yalnizca ev ortamindaki temizlikten degdil, ayni zamanda
okulda, sinifta ve ortak kullandigimiz alanlarda temizligin neden dnemli
oldugundan da bahsettik. Ortak alanlarin herkes tarafindan kullanildigini,
bu yUzden temiz ve duzenli tutulmasinin ortak bir sorumluluk oldugunu
6grendik. Herkesin kUc Uk bir katkisiyla bUyUk bir dUzenin saglanabilece

fark ettik. O

Bu sUrecte cocuklarimiz temizigin ortak bir sorumluluk oldugunu, birlikte O
reket etmenin isleri ne kadar kolaylastrdigini ve duzenli olmanin neden

nemli oldugunu yasayarak égrendiler. Ayni zamanda sirayla calisma,
@ordmlcgmo, isbirligi yapma ve gunluk yasam becerilerini kullanma gibi
kazanimlari da keyifli bir sekilde pekistirdiler..




ARILAR VE IS BIRLIGI

Miniklerimizle birlikte anlann caliskanhd,
balin yapim sureci ve isbirliginin dnemi
Uzerine konustuk. Arilarin nasil bUyUk bir
dUzen icinde calistigini, her birinin gorevini
titizlikle yerine getirdigini ve tUm bu emegin
sonunda bizlere sifa dolu bal sundugunu
anlattik. Balin faydalar hakkinda konustuk
ve anlarin dogaya katkilanndan bahsettik.

Dersimizin sonunda ise aricilik meslegine
degindik. Arcilarin neden &zel kiyafetler
giydigini, bu kiyafetlerin onlari nasil
korudugunu cocuklarla birlikte inceledik.
Ardindan bizler de sinifta anci
kostUmlerimizi giyerek bu deneyimi
oyunlastirdik.

Peteklerin duzenini, sekillerini ve arilarin ne
kadar &zenli calistigini gdzlemledik.

Dersimizi ise cocuklarin en sevdigi
bolumle tamamladik: ball ekmeklerimizi
birlikte afiyetle yedik.
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Adaby

Q. Yapmaliboz Gorbasy *
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YEMEK YEME ADABI

Bu dersimizde sofrada nasil davranmamiz gerektigini,
yemegin bir nimet oldugunu ve buna karsi saygili
olmanin dnemini konustuk. Oncelikle yemege
“Bismillah” diyerek baslamayi, yemegi bitirdigimizde ise
“Elhamdlillah™ diyerek sUkretmeyi hatirlattik.

Yemegi onUmuizden yeme, yavas ve dikkatliyemek,
sofrada digerlerine karsi saygill oimak gibi temel
davranislar konustuk. Yemek yerken sag elin
kullaniimasinin dneminden bahsettik. Sag elimizi daha
kolay ayirt edebilmek icin sag bilegimize kUcUk bir
kurdele bagladik ve bdylece yemek sirasinda sag elimizi
kullonmayr eglenceli bir sekilde pekistirdik.

Ayrica tabaga konulan yemegin bitirilmesi gerektigini,
yiyecegin israf edilmemesinin hem emek hem de nimet
acisindan degerli oldugunu vurguladik. Sofra duzenine
katki saglamanin, tesekkir etmenin ve paylasmanin
guzelligini de birlikte konustuk.
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P ABDEST ALMAYI OGRENIYORUZ

Yaptigimiz en keyifli derslerimizden biri de cocuklarla birlikte
abdest almayr 6grendik. Onlara abdestin sadece temizlik dedil,
ayni zamanda insani ferahlatan, rahatlatan bir guzellik oldugunu
anlattik. GUNUN sadece belli zamanlarinda degil, isteyen herkesin
istedigi zaman abdest alabilecegini dgrenmeleri onlari cok mutlu
etti.

Sl Dersin en gUzel bdlumlerinden biri ise abdest sarkimizi sdylemek

oldu. Sarki sayesinde 6grenme daha neseli bir hal aldi. Ardindan
abdest alisini drama yoluyla canlandirdik. Cocuklar sirayla rol
yaparak adimlar uyguladi ve hep birlikte keyifli bir 6grenme
sUreci yasadik.

Bu tatli dersimizin sonunda cocuklarimiz hem temizligin
guzelligini, hem bedene iyi bakmayl, hem de bir ibadeti sevgiyle
ogrenmenin mutlulugunu yasadilar.
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TEMIZLIK VE KISISEL BAKIM

VUucudumuza iyi bakmanin hem sagligimiz hem de gunlUk yasamimiz
icin ne kadar dnemli oldugunu konustuk. Tirnaklann temiz ve duzenli
olmasi gerektigini konustuk.

Ardindan dis temizligi Uzerine konustuk. Dislerimizi nasil fircalamamiz
gerektigini, hangi ydonde ve ne kadar sure fircalamamiz gerektigini
uygulamali bir sekilde gosterdik.

Bu dersimizde ayrica misvak ile tanistik. Gecmisten gunumuze
kullanilan dogal bir temizlik araci oldugunu, agiz ve dis saghgina
faydalarini ve peygamberimizin de cokca tavsiye ettigini anlattik.
Miniklerimiz misvak gdérince cok meraklandilar ve dogal bir temizleme
aracinin nasil kullanildigini dgrenmek onlan cok heyecanlandirdi.

Temizlik, 6z bakim, saglik, ince motor becerileri ve eglencenin birlestigi
cok verimli bir ders isledik..







Abdest

Eller

AQiz

Burun

YUz

Kollar

Bas ve kulaklar
Boynuda mesh edince
Yikanmal ayaklar

TEKERLEMELERIMIZ — SARKILARIMIZ

Yemekten dnce Bismillah
Sonrasi Elhamdulillah

DUn yemege baslarken
Babam bismillah dedi
Yemegini yedikten sonra
ElhamdUlillah dedi
Sonra sordum babama
Bismillah ne demektir
Sonra sordum anneme
Elhamdulillah nedire
Babam dedi yavrucugum:;
Yemegi bize Allah verir
Onun icinde baslarken
Onun adi hep séylenir
Yemedi bitirdikten sonra
O'na tesekkur edilir
Yemegi bitirdikten sonra
Elhamdulillah denir.

Yemekten Odnce Bismillah
Sonrasi Elhamdulillah
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Sevgili Velilerimiz %

Kiymetli cocuklarmizla yOrottogumuoz her etkinlik ve

: @ ders, yas gelisim ézellikleri, hazirbulunusluk dUzeyleri ve

/. bireysel farklliklan dikkate alinarak ézenle
4 planlanmaktadir.
Her bir etkinligimiz, cocuklarin merak duygusunu canli
tutmak, degerleri yasayarak égrenmelerini saglamak
ve guvenli bir 5grenme ortami olusturmak amaciyla
hazrrlanir.

Cocuklarmiz bu sureclerde, yaslarina uygun oyunlar,
canlandirmalar, deneyler ve hikdyeler araciligiyla
aktif sekilde katiim gdsterirler. B&ylece hem eglenirler
hem de 6grenme surecini dogal bir sekilde
deneyimlerler.

Bizler icin en 6bnemli nokta cocuklanmizin kendilerini
gUvende, degerli ve mutlu hissetmeleridir.
: Her etkinlikte onlarnn duygusal, sosyal ve bilissel
@ gelisimlerine katki saglayacak icerikler secmeye dzen
gOsteriyoruz.

GonlunuUz rahat olsun. Her dersin temelinde sevgi,
saygl, merak ve guven vardrr.

Degerler Egitimi Ogretmeni
Zisanur GENC
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